
  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   MENU « LES SAVEURS DU MARCHE » 

(Du lundi au vendredi) 
             (eau minérale, vin du Beaujolais et café compris) 

 

 

 

Mise en bouche 

 

Fraîcheur de courgette grillée  

 Au chèvre frais et poivrons rouges, bouquet de légumes 

printanier  

Ou 

L’espadon en carpaccio 

Mariné aux fruits de la passion, ratatouille de légumes 

 

 

 

L’aile de raie 

 Cuite meunière, aux caprons et tomates confites 

 Ou 

Le pavé de rumsteck  « Charolais » 

 Poêlé, un jus à la sarriette, pomme de terre boulangère 

 

 

 

Le moelleux au chocolat 
 Cœur romarin, sorbet au yaourt de brebis 

Ou 

Le nougat glacé 

 Au cédrat confit et Cranberries, petit pain de Gênes et jus 

d’hibiscus 


